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JOHDANTO !

Kiitos, etté ostit DBP-6177 verenpainemittarin. Laitteen valmistuksessa on kaytetty luotettavaa
elektroniikkaa ja kestavia materiaaleja. Oikein kaytettyna laite toimii ongelmitta vuosia.

Laite on tarkoitettu aikuisen systolisen/diastolisen verenpaineen ja sydamen lyontitiheyden
non-invasiiviseen mittaukseen oskillometrisella menetelmallé. Laite ei ole tarkoitettu kdytettavaksi
vauvoille ja lapsille. Laite on tarkoitettu koti- ja kliiniseen kayttoon. Kaikkia toimintoja voidaan kayt-
ta4 turvallisesti ja arvot voidaan lukea yhdeltd NESTEKIDENAYTOLTA. Mittauspaikka on vain aikuisen
olkavarsi.

Lue tdma kayttdohje huolellisesti ennen kayttoa. Sailytd tama myohempaa kayttoa varten. NEUVOT-
TELE LAAKARIN KANSSA saadaksesi lisétietoa verenpaineestasi.

Noudata kaikkia varotoimia riskien ja vahinkojen valttdmiseksi. Kéytd laitetta vain tarkoituksenmu-
kaisesti. Lue kaikki ohjeet ennen kayttoa.

TURVALLISUUTTA KOSKEVAT TIEDOT

‘ KAYTETYT VAROITUSMERKIT JA SYMBOLIT

Varoitus @ Sarjanumero

E Yleinen symboli Havita kaytetty tuote

Pakollinen paikallisten maaraysten mukaisesti kier-
— ratyspisteeseen
Kielletty M Valmistaja

BF-tyypin varustus E Valtuutettu edustaja Euroopan yhteisdssa

LIPS

Velvollisuus lukea g I

Kiyttiohie Ti Pidé kuivana

Valmistus- e e .
péNAMAAr FAN Pida poissa auringonvalolta
Ala heita maahan! " ‘ Tuote voidaan kierrattda

)
L

C E CE-merkintd. Tuote tayttaa EY:n laakinnallisia laitteita koskevan direktiivin (93/42/
0197  EEC) vaatimukset.

IP 21, kdytettavaksi vain sisatiloissa

1P21 Suoja kiinteiden ja nestemadisten hiukkasten sisadnpadsylta (suojattu yli 12 mm
kokoisilta kiinteilta hiukkasilta, suojattu sormella pddsya vastaan, suojattu pysty-
suoraan tippuvalta vedelta).



/\ varorus

Vakavista verenkiertohairidista karsivat ihmiset voivat kokea epamukavuutta.

0 Neuvottele ladkarin kanssa ennen kayttoa.

Kaanny ladkarisi puoleen, jos mittaustulokset osoittavat epénormaalia lukemaa.
Ald yrita hoitaa ndita oireita itse keskustelematta ensin laékarisi kanssa.

Tuote on tarkoitettu kdytettavéksi vain sen aiottuun tarkoitukseen. Al kdyta
sitd mihink&&n muuhun tarkoitukseen.

Tuote ei ole tarkoitettu pienille lapsille tai henkildille, jotka eivat pysty ilmaise-
maan aikomuksiaan.

Al pura tai yrité korjata laitetta.
® Al4 kaytd laitteen laheisyydessa matkapuhelimia tai muita laitteita, jotka

aiheuttavat vahvoja sahko- tai sahkomagneettisia kenttid, silla ne voivat
aiheuttaa vaaria lukemia ja hairioita tai muuttua laitteen hairiolahteeksi.
Kayta vain suositeltua kaksoiseristettyd vaihtovirta-adapteria, joka vastaa
standardeja EN 60601-1ja EN 60601-1-2 (kts. s. 6). Sopimaton adapteri voi
aiheuttaa tulipalon ja sahkoiskun.

/I\ PARISTOJEN VAROTOIMET

Al yhdista uusia ja vanhoja paristoja.

Vaihda paristo, kun néytolld on paristojen tyhjenemisen symboli." =

Varmista, etta paristojen polaarisuus on oikea.

Ala kayta yhdessa erityyppisia paristoja. Pitkaikaisten alkaliparistojen kayttoa ei
suositella.

Poista paristo laitteesta, jos sita ei kdyteta yli 3 kuukauteen.

Havitd paristot asianmukaisesti; noudata paikallisia lakeja ja maarayksia.




Tarkeét ohjeet ennen kayttoa

1. Al sekoita itsevalvontaa itsediagnoosiin. Verenpainetuloksia saa tulkita vain terveydenhuollon
ammattilainen, joka tuntee sairaushistoriasi.

2. Ota yhteytta laakariisi, jos mittaustulokset ovat saanndllisesti epanormaaleja

3. Jos kaytat ladkkeitd, neuvottele lddkarisi kanssa parhaan ajankohdan maarittamiseksi veren-
paineen mittaamiseen, ALA KOSKAAN vaihda reseptildaketta neuvottelematta ensin laékérisi
kanssa.

4, Viakavista verenkiertohairidista karsivat voivat kokea epamukavuutta. Neuvottele laakérisi kanssa
ennen kayttoa.

5. HenkilGilla, joilla on diabeteksen, maksasairauden, arterioskleroosin tai muiden sairauksien vuoksi
epasadnnollinen tai epdvakaa verenkierto, voi olla erilaisia verenpainelukemia olkavarresta tai
ranteesta. Olkavarresta tai ranteesta mitatun verenpaineen seuraaminen on kuitenkin hyédyllista
ja tarkeaa.

6. Vlerisuonten ahtautumisesta, maksasairauksista tai diabeteksesta karsivien, syddmentahdistinta
kayttavien tai heikentyneen pulssin omaavien seka raskaana olevien naisten tulee neuvotella
|aakarin kanssa ennen verenpaineen mittaamista itse. Mittaustulokset voivat vaihdella néiden
olosuhteiden vuoksi.

7 Ihmisten, joilla on arytmiaa, kuten eteisten tai kammioiden ennenaikaiset lyonnit tai eteisvaring,
saavat kayttda tatd verenpainemittaria vain laakarin kanssa keskusteltuaan. Tietyissa tapauk-
sissa oskillometrinen menetelmad voi johtaa vaariin lukemiin.

8. Liian usein mittaaminen voi aiheuttaa potilaalle vammoja verenkierron hairiintymisen vuoksi.

9. Mansettia ei saa asettaa haavaan, koska se voi aiheuttaa lisévahinkoa.

10. ALA Kiinnita mansettia raajaan, jota kéytetadn suonensisaiseen infuusioon tai johonkin muuhun
suonensisdiseen intravaskulaariseen paasyyn, hoitoon tai arteriovenooniseen shunttiin. Mansetin
tayttyminen voi tilapaisesti estaa verenkierron, joka voi vahingoittaa potilasta.

11. Mansettia ei saa asettaa mastektomian sivulla olevaan kateen. Kaksipuolisessa mastektomiassa
kayta vahemman dominoivassa kddessa.

12. Mansetin paineistaminen voi tilapdisesti hairitd samassa raajassa samanaikaisesti kdytettyjen
seurantalaitteiden toimintaa.

13. Puristunut tai mutkainen litosputki voi aiheuttaa mansetissa jatkuvan paineen, joka puolestaan
voi haitata verenkiertoa ja vahingoittaa potilasta.

14, Varmista, ettd laitteen kaytto ei aiheuttaisi potilaan verenkierron pitkaaikaista heikkenemistd.

15, Tuote on tarkoitettu kéytettaviksi vain sille tarkoitettuun kayttoon, Ala kyta sit mihinkaan

muuhun tarkoitukseen.

6. Tuote ei ole tarkoitettu pienille lapsille tai henkildille, jotka eivat pysty ilmaisemaan aikomuksiaan.

7 Mansetin pitkaaikainen korkea paine kadessa voi aiheuttaa ekkymoosin.

8. Al pura laitetta tai mansettia. Al yrité korjata sita,

9. Kéyta laitteen kanssa vain hyvaksyttyd mansettia. Toisten mansettien kdyttdminen voi aiheuttaa

vaarid mittaustuloksia.

1
1
1
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20. Mittaustulokset voivat olla virheellisid jos laitetta sdilytetadn tai kdytetdan valmistajan maarit-
telemien lampdtila- ja kosteusrajojen ulkopuolella.

21 Al kayté laitteen lheisyydessa matkapuhelimia ja muita laitteita, jotka aiheuttavat voimakkaita
sahko- ja sahkdmagneettisia kenttia, silla ne voivat aiheuttaa virheellisia lukemia ja hairidita tai
muuttua laitteen hairiolahteeksi. Al kéyté laitetta potilaan kuljetuksen aikana hoitolaitoksen
ulkopuolella, silla téllaisessakin tilanteessa hairidlahteet sotkevat laitteen toimintaa.

22. Al yhdistd uusia ja vanhoja paristoja.

23.Viaihda paristot, kun néytolla nakyy paristojen tyhjenemisen symboli. Vaihda molemmat paristot
kerralla,

24, Al kayta erityyppisia paristoja yhdessé. Pitkéikaisten alkaliparistojen kéyttod ei suositella,

25. Poista paristot laitteesta, jos sitd ei kdyteta yli 3 kuukauteen.

26. Viarmista, etta paristojen polaarisuus on oikea.

27 Havita paristot asianmukaisesti; noudata paikallisia lakeja ja marayksia.

28. Kéyta vain suositeltua kaksoiseristettya vaihtovirta-adapteria, joka vastaa standardeja EN 60601-
1ja EN 60601-1-2. Sopimaton adapteri voi aiheuttaa tulipalon ja sahkdiskun.

29. Osoittaa, ettd operaattorin tulee lukea kayttoohje/esite. @

30. Tarkeét suoritusindikaattorit:

Sahkokirurgisista hairidista toipuminen Vt202.6.2101 IEC 80601-2-30

Manometrin virherajat Vt202121102  IEC 80601-2-30

VERENPAINEEN MITTAUSTULOSTEN

toistettavuus Vt 201121107  IEC 80601-2-30




TUOTEKUVA

Seurantalaite Nestekidenzytto

"MEM"-painike

"START/STOP"-painike
"SET"-painike

USB-adapterin paikka
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Mansetti

limapistoke

limaputki

Mansetti
Nayta
Ryhmé1 —
Paristojen tyhjenemisen
indikaattori —|
Kaden liikuttamisen |
indikaattori

Mansetti irti indikaattori —
WHO:n verenpaineluokituk- |
sen indikaattori

Viimeisen 3 mittauksen
keskiarvo |

Epaséénnollisen syddmen
rytmin indikaattori

Kelloaika —

Péivamaara —
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— Systolinen verenpaine

— Diastolinen verenpaine

— Syketiheys

— Sydamen rytmin
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Pakkauksen sisalto

EyOLU

USER
MANUAL

1. Seurantalaite 2. Kayttoohje

3. Mansetti 4, Siilytyslaukku

=

3x

5.3 uutta alkaliparistoa 6. 2MOPP [4ékinnéllinen vaihtovirta-adapteri (DC 5,0 v,
1000 Ma) suositeltava, ei sisally pakkaukseen)
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" TARKEITA MITTAUSOHJEITA

1. Al sy0, treenaa tai kdy kylvyssd 30 minuuttia ennen mittausta.

2. Ennen mittausta istu vahintadn 5 minuuttia rauhallisessa ymparistossa.

3, Al4 nouse yls mittauksen aikana. Istu rennossa asennossa, pitamalla kasiasi sydamen kanssa
samalla tasolla.

4,Vialta puhumista ja liikkumista mittauksen aikana.

5. Valta mittauksen aikana voimakkaiden sahkdmagneettisten hairididen aiheuttajia, kuten mik-
roaaltouunit ja matkapuhelimet.

6. Ennen uudestaan mittaamista odota vahintéén 3 minuuttia.

7. Yhdenmukaisuuden takaamiseksi yrita mitata verenpaine joka péiva samaan aikaan.

8. Mittaustuloksia tulee verrata vain, jos laitetta kaytetaan samassa kadessd, samassa mittauspai-
kassa ja samaan aikaan.

9, Tatd verenpainemittaria ei suositella kaytettavaksi henkildilla, joilla on vaikea sydamen rytmihéirio.

10. Al kéyta tata verenpainemittaria, jos laite on vahingoittunut,

PIKAOHJE

1. Asenna paristot. (Kts. kuva A)
2.Tyonna mansetin ilmapistoke seurantalaitteen vasemmassa sivussa olevaan tilaan.
(Kts. kuva B)

Kuva A Kuva B




3. Poista olkavartta peittavat paksut vaatekappaleet.
4, Lepaa muutama minuutti ennen mittausta. Istu hiljaisessa paikassa (mieluiten poydan
aaressa) niin, ettd kasi on tuettu tukevalle pinnalle ja jalat lattialle. (Kts. kuva C)

Kuva C

5. Asenna mansetti vasempaan kateesi ja pida kasia sydamen kanssa samalla tasolla. Mansetin
alempi osa on asetettava kyynamivelesta noin 1-2 cm korkeudelle. (Kts. kuvia D ja E)

1-2cm (0.4-0.8")

KuvaD Kuva E

6. Paina mittauksen aloittamiseksi "START/STOP"-painiketta.
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" LAITTEEN KAYTTO
PARISTOJEN ASENTAMINEN

Tyonna paristokammion kantta sen irrottamiseksi
nuolen osoittamaan suuntaan.

Asenna 3 uutta AAA-alkaliparistoa, noudattamalla
oikeaa polaarisuutta.

Asenna paristokammion kansi.

Vaihtovirta-adapterin pesa on laitteen takana. Laitteessa voidaan kayttaa laakinnallista
vaihtovirta-adapteria (DC 5,0 V, 1000 mA) (suositeltava, ei sisélly pakkaukseen). Adapterin
pistokeliittimessa tulee olla positiivinen sisaltd negatiivinen kuori sekd 2,1 mm koaksiaaliliitin.
Ala kayta muun tyyppista vaihtovirta-adapteria, sillé ne voivat vahingoittaa laitetta,

USB-adapterin pesa

Huomautus Virtalahde on maaritelty
SAHKOISTEN LAAKINNALLISTEN LAITTEIDEN osaksi.



JARJESTELMAASETUKSET

Jarjestelmaasetusten avaamiseksi paina sammutetun laitteen painiketta "SET" Muistiryhman

kuvake vilkkuu.

1. Muistiryhman valitseminen
Jarjestelmaasetusten tilassa voit tallentaa mittaustulokset kahteen eri ryhmaan. Talla tavalla
useat kayttajat voivat tallentaa yksittaisia mittaustuloksia (jopa 150 muistipaikkaa ryhmaa
kohden). Ryhmaasetusten valitsemiseksi paina painiketta "MEM" Mittaustulokset tallenne-
taan automaattisesti jokaiseen valittuun ryhmaan.

2. Kelloajan/paivamaaran asetukset
Aseta vuosi painamalla uudestaan "SET"-painiketta. Valitse oikea vuosi "MEM"-painikkeella.

)
4D e

N )
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4
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fl- 3. Kelloajan/pdivimaaran asetukset
Aseta nykyinen kuukausi painamalla "SET"-painiketta uudelleen. Aseta sitten paivamaara ja

kelloaika samalla tavalla.
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4, Aikamuodot
"SET"-painikkeen painaminen lukitsee valinnan ja aika ndytetaan valitussa muodossa (12 tai 24
tuntia).
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5. Tallennetut asetukset
Laitteen sammuttamiseksi paina "START/STOP"-painiketta missa tahansa asetustilassa. Koko

tieto tallennetaan.

Huomautus: Jos laitetta ei sammuteta ja kédyteta 3 minuutin aikana, se
tallentaa automaattisesti koko tiedon ja sammuu.



MANSETIN KIINNITTAMINEN

1. Aseta ilmapistoke tiukasti laitteen vasemmalla sivulla olevaan pesaan.

2. Varmista, ettd limautuva nailonosa jaa ulkopuolelle ja aseta mansetin paa mansetin metal-
lirenkaan alle.

3. Aseta mansetti kyynarnivelesta noin 1-2 cm korkeudelle. Parhaiden tulosten saamiseksi aseta
mansetti paljaaseen olkavarteen ja pida kadet mittauksen aikana sydamen kanssa samalla
tasolla.

1-2cm (0.4-0.8")

Huomautus: Al4 aseta ilmapistoketta laitteen oikeassa sivussa olevaan
pesaan. Se on tarkoitettu vain valinnallista virtalahdetta varten.
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" MITTAAMINEN

1. Kdynnistaminen
Pida "START/STOP"-painiketta alhaalla laitteen kdynnistamiseksi. Naytto kaynnistyy hetkeksi ja
laite suorittaa nopean diagnostiikan.

D:
C':l
o
-
-
-‘

Huomautus Laite ei toimi, jos mansettiin on jaanyt ilmaa edellisesta
mittauksesta. Nestekidenaytto vilkkuu " f " [aitteen paine on vakaa.



2. Mittaaminen
Mansetin tayttdmisen jalkeen paine nousee hitaasti mansetin painearvon mukaan. Samanai-

kaisesti naytlle iimestyy vilkkuva " @ " joka ilmoittaa syddmenlydnnin havaitsemisesta.

M’
&
any V)
@ mmHg
B0
i

Huomautus Ole rentona testauksen aikana. Valta puhumista ja liik-
kumista.

3. Tulosten nayttaminen
Naytolla nakyy systolisen ja diastolisen verenpaineen ilmaisimet. Nykyinen mittaustulos nakyy

vastaavan WHO-luokituksen vieressa.
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Huomautus
WHO:n verenpaineluokituksesta loytyy tietoa sivuilta 144-145,
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il Epasadanndllisen sydamen rytmin indikaattori
Jos laite havaitsee mittauksen aikana epasaanndllisen sydamen rytmin kahdesti tai useam-
min, ndytélle ilmestyy mittaustulosten kanssa epasaannallisen sydamen rytmin symboli
"IHB" Epasaanndllinen syddmen rytmi on 25% hitaampi tai nopeampi kuin systolisen ja
diastolisen verenpaineen mittauksissa havaittu keskimaarainen rytmi. Jos mittaustuloksesi
vieressa nakyy usein epasaannéllisen sydamen rytmin symboli "IHB’ neuvottele laakarisi
kanssa.

SAMMUTTAMINEN

"START/STOP"-painiketta voidaan painaa sammuttamiseksi missa tahansa laitteen tilassa.
Laite katkaisee virran itse, jos sité ei kdytetd 3 minuuttiin.

Varotoimet Jos mansetin paine muuttuu mittauksen aikana liian suu-
reksi, paina sammuttaaksesi "START/STOP"-painiketta. Mansetin paine
laskee nopeasti laitteen sammuttamisen jalkeen.



Viimeisen 3 mittauksen keskiarvo

Paina sammutetun laitteen "MEM"-painiketta ndytdn kdynnistamiseksi. ltsediagnoosin jalkeen
naytolla nakyy viimeisen kdytetyn ryhman 3 viimeisen mittaustuloksen keskiarvo. limestyy
symboli "AVG" vastaavan WHO:n verenpaineindikaattorin kanssa. Muistin tarkistustilan
avaamiseksi paina "MEM"-painiketta. Toisten ryhmien keskiarvojen katsomiseksi valitse ennen
"SET"-painikkeen painamista sammutetussa asennossa ensiksi haluttu ryhma. (Kts. "Muistiryh-

man valitseminen” s.127)
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MUISTIIN TALLENNETTUJEN TULOSTEN KAT-
SOMINEN

"MEM"-painikkeen avulla voit katsoa aiempia mittaustuloksia. Uusinta ja vanhinta muistissa
olevaa mittaustulosta voidaan katsoa painamalla ja pitamalla "MEM"-painiketta alhaalla. Mit-
taustulosten nayttamisen jalkeen voit kayttaa "MEM"-painiketta kaikkien muistiin tallennettujen
tulosten selaamiseen.
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MUISTIIN TALLENNETTUJEN TULOSTEN POISTA-
MINEN

Valitun ryhman muisti voidaan poistaa muistin katselutilassa. Kaikkien valitun ryhméan
muistitietojen poistamiseksi ja mittaustilan aktivoimiseksi pida "SET"-painiketta alhaalla noin 3
sekuntia. Laitteen sammuttamiseksi paina "START/STOP"-painiketta.

==C3
z

cach

Huomautus Muistia ei voida palauttaa poistamisen jalkeen.

PARISTOJEN TYHJENEMISEN INDIKAATTORI

Laite antaa "Paristojen tyhjenemisen” varoituksen, kun paristot ovat vahissa ja laite ei pysty
puhaltamaan mittaukseen mansettia tyteen. Ennen sammutusta ndytetaan noin 5 sekunnin
ajan “{X "\aihda paristot. Taman prosessin aikana muistista ei poisteta mitaan.




Staattisen paineen mittaaminen

Pidd sammutetun laitteen "START/STOP"-painiketta alhaalla ja asenna sitten paristot. Vapauta
"START/STOP"-painike, kun nestekidenaytto syttyy. Jos naytolla ndkyy kaksi nollaa, laite on
staattisessa tilassa. Naytetadn ohjelmistoversio: kuvassa on kuvattu ohjelmistoversio 10.

|4
N
=

mmHg
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00 e 1T |
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Huomautus Vain huoltohenkildsto voi kayttaa tata tilaa

Kaden liikuttamisen indikaattori

Katta liikutettaessa mittauksen aikana voi laite ndyttaa symbolia “ (Rn*

. Se tarkoittaa, etta mittaustulokset eivat valttamatta ole tarkkoja. Samanaikaisesti ndytossa
nakyy "Err’

Mansetti irti indikaattori

Jos mansetti on asetettu mittauksen alussa oikein, ndyttoon tulee " (E0) . Jos mansetti on auki,
nakyy “ d)\ “. Aseta mansetti oikein ja aloita mittaus.
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VIANETSINTA

aikana

Ongelma Syy Ratkaisu

Mansetti on liian tiukka tai l0ysé o

tai vdin Kinnitetty, Aseta mansetti oikein.

Kétta liikutettiin mittauksen tai . e

s : Pysy rauhallisena, pida kasiasi

ﬁg;{‘g;ﬁ;’l‘(:%gm"manome‘”” paikoillaan ja &3 fikuta latetta,
Epénormaali Puhuminen, hermostuneisuus Puhumisen sijaan hengitéa
sfygmomanometri tai emotionaalisuus mittauksen | syvaan siséan ja ulos rauhoit-

tuaksesi ja rentoutuaksesi.

Vaara mittausasento

Muuta asentoa, kts. "Mansetin
asentaminen’.

taamisessa

Ongelmat latauksessa tai mit-

Lue kdyttohjeita.

Seuraavassa taulukossa nakyvat mittauksen aikana nakyvat mahdolliset vikailmoitukset, syyt ja
ratkaisut. Toista mittaus oikealla menetelmalla.

vaard kompressio

Vikailmoitus | Ongelma Ratkaisu
Ei pysty havaitsemaan korkeaa ja — . .
Er matalaa painetta Kiinnita mansetti ennen mittausta
Er2 Mansetti liian tiukalla tai [6ysa Kiinnitd mansetti ennen mittausta
B3 Kéden tai kehon liikkeestd johtuva | Pida kddet tai vartalo paikallaan ja mittaa

uudestaan

Erd Paine korkeampi kuin 300mmHg | Kiinnitd mansetti ennen mittausta
. o Tarkista, onko mansetti solmussa tai
Er5 zﬂnffur;'?]?'rglﬁun ajan orke- ilmanpoistoventtiili tukossa. Ongelman
p g jatkuessa ota yhteyttd valmistajaan.
i Paristo tyh Vaihda paristot tai kdyta virta-adapteria

(jos saatavilla).

Huomautus: Jos et pysty ratkaisemaan ongelmaa itse, voit kdantya
jalleenmyyjan puoleen. Laitteen luvaton purkaminen ja korjaaminen on

kielletty.




VERENPAINETTA KOSKEVA TIETO !

Verenpaine

Verenpaine on voima, jolla veri painaa valtimoiden seinamid. Sita mitataan tavallisesti elohope-
amillimetreina (mmHg). Systolinen verenpaine on suurin voima, joka kohdistuu verisuonten
seindmiin jokaisen sydamenlydnnin aikana. Diastolinen verenpaine on voima, joka vaikuttaa
verisuoniin syddmen levossa.

Ihmisen verenpaine vaihtelee usein péivan aikana. Kiihtymys ja jannitys voivat nostaa
verenpainetta, alkoholin nauttiminen ja kylpeminen voivat taas alentaa verenpainetta. Tietyt
hormonit, kuten adrenaliini (jota kehosi vapauttaa stressin aikana), voivat aiheuttaa verisuonten
supistumista, joka nostaa verenpainetta.

Jos ne numerot muuttuvat liian korkeiksi, se tarkoittaa, ettd sydén toimii enemmén kuin pitdisi.

Ylempi kéyra: systolinen verenpaine
Alempi kayra: diastolinen verenpaine

200
150 |
on
jany
E
50
T T T
6 12 18 24
Time of day

Esimerkki: vaihtelu paivan aikana (mies, 35-vuotias)



il WHO:n verenpaineluokitus

DBP-6177 on varustettu luokitusindikaattorilla, joka perustuu Maailman Terveysjarjeston ohjei-
siin. Alla oleva taulukko (merkinta laitteessa) nayttaa mittaustuloksia.

I 3 —— Severe Hypertension

I 2 — Moderate Hypertension
I { —— Mild Hypertension

I —— High-normal

I N — Normal

I —— Optimal

&1

iwu

Normal —I\ mm'H'g':
d

i

B : verenpaineluokitus



Terveysmuistutus

Korkea verenpaine (hypertensio) on vakava sairaus, joka voi vaikuttaa eldmanlaatuun. Se

voi aiheuttaa paljon ongelmia, mukaan lukien syddmen ja munuaisten vajaatoimintaa seka
aivoverenvuotoa. Noudattamalla terveellisid elamantapoja ja kdymalla saannollisesti ldakarissa
on korkeaa verenpainetta ja siihen liittyvia sairauksia paljon helpompi pitda hallinnassa, jos ne
todetaan varhaisessa vaiheessa.

Systolinen
(mmHg)

180
160

140
130

Keskivaikea hypertensio

Lievé hypertensio

Normaalin alueen ylaraja

Normaali

120 —
OptlmaaI’nen

80 85 90 100 110

Diastolinen
(mmHg)

Huomautus: Al4 huoli, jos mitattu arvo on epénormaali. Paremman
yleiskuvan ihmisen verenpaineesta saa, jos verenpainetta mitataan 2-3
kertaa paivassa samaan aikaan pidemman ajanjakson ajan. Jos tulokset
ovat edelleen epanormaalit, neuvottele laadkarisi kanssa.
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" TIETOA VERENPAINEESTA

K: Mita eroa on verenpaineen mittauksessa kotona tai ammattimaisessa terveydenhuoltolai-

toksessa?

V: Kotona tehdyt verenpaineen mittaukset antavat paremman kasityksen, koska ne sopivat
jokapaivaiseen elamaasi. Kliinisessa tai ldaketieteellisessa ymparistossa tehdyt mittaukset
voivat tuottaa normaalia korkeampia tuloksia. Sita kutsutaan "valkotakkisyndroomaksi” ja se
voi johtua ahdistuksesta tai hermostuneisuudesta.

Huomautus: Epanormaalien mittaustulosten syita voivat olla:
1. Mansetin vaara sijoitus
Varmista, ettd mansetti ei ole liian tiukalla tai I0ysa. Varmista, ettd
mansetin alareuna on kyynarnivelesté noin 1-2 cm korkeudella.
2. Vaara kehon asento
Pida kehosi pystyssa.
3. Ahdistus tai hermostuneisuus
Hengita 2-3 kertaa syvaan sisaan, odota muutama minuutti ja jatka
mittausta.

K: Mika aiheuttaa erilaisia lukemia?

V: Verenpaine vaihtelee péivén aikana. Monet tekijat, mukaan lukien ruokavalio, stressi, manse-
tin sijoitus jne, voivat vaikuttaa ihmisen verenpaineeseen.

K: Pitadko mansetti laittaa vasempaan vai oikeaan kéteen? Onko silld valia?

V: Mittaukseen voi kdyttad molempia kasia, mutta tulosten vertailuun tulisi kdyttaa samaa katta.
Vasenta katta kaytettaessa tulokset voivat olla tarkempia, sillé se on ldhempéna sydantasi.

K: Mika on paras aika mitata?

V: Aamu tai aika, jolloin tunnet itsesi rentoutuneeksi ja stressittomaksi.



HUOLTO !

1. Valta laitteen pudottamista, kolhiintu-
mista ja heittamista.

2. Valts a&rimmaisid lampotiloja. Ala jata
|aitetta suoraan auringonvaloon.

3. Kayta laitteen puhdistukseen pehmeéa
kangasliinaa ja helldvaraista puhdistu-
sainetta. Kaytd lian ja pesuainejaamien
poistamiseen kosteaa liinaa.




fl. 4 Mansetin puhdistaminen Al liota mansettia veteen! Mansetin pinnan puhdistamiseksi levitd
pehmelle liinalle pieni maara alkoholia. Kayta puhdistamiseen kosteaa liinaa (vedelld
kostutettu). Anna mansetin kuivua luonnollisesti huoneenlammadssa. Mansetti on ensin

puhdistettava ja desinfioitava kaytettavaksi eri ihmisilla,

5. Ala kéytd bensiinig, liuottimia tai vastaavia aineita.

6. Poista paristot, jos laitetta ei kdytetd pitkaan aikaan.

7. Ml pura tuotetta,

8. Laitteen toiminta on suositeltavaa tarkistaa 2 vuoden vélein.

9. Odotettu kayttoika: noin kolme vuotta, jos tehdadn 10 mittausta paivassa.

10. Laitetta ei saa huoltaa sen ollessa kaytdssa. Vain patevat huoltoteknikot saavat huoltaa
laitetta.

Kalibroinnin ja tarkkuustarkastukset suorittaa valtuutettu laboratorio, eivétka ne ole
takuupalveluita!
Jos tarvitset korjausta, varaosaluetteloita jne. koskevaa tietoa, ota yhteytta jalleenmyyjaan.
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TEKNINEN KUVAUS

Tuotteen kuvaus Késivarsityyppinen tdysautomaattinen digitaalinen verenpainemittari
Malli DBP-6177
Naytto nestekidenayttd Koko: 66,4 mm x 431 mm
Mittausmenetelma Oskillometrinen menetelma
‘Sjgisrt]zlinen VETEN- | 60mmHg ~ 260mmHg
Diastolinen 30mmHg ~ 200mmHg
. B verenpaine
Mitiausval Paine OmmHg ~ 299mmHg
Paine +3mmHg
Pulssi 30-180 lyontia minuutissa
Pulssi +5%
Paineistus automaattinen
Muisti 2x150 muistitietuetta kahdessa ryhméssa paivamaaralla ja kellonajalla
Epasdanndllisen sydamen rytmin havaitseminen
WHQ:n verenpaineluokituksen indikaattori
Toiminnot Viimeisen 3 mittauksen keskiarvo
Paristojen tyhjenemisen havaitseminen
Automaattinen sammutus
Virtalihde 3 AAA-paristoa tai ldéketieteellinen vaihtovirta-adapteri (DC 5,0 ;1000
mA) (suositus, ei sisally pakkaukseen)
Paristojen kayttoika n. 2 kuukautta, jos tehdaan 3 mittausta paivassa
Laitteen paino n.155 grammaa (ilman paristoja)
Laitteen mitat n.1489 cmx 794 cmx 455 cm (Px Lx K)
Mansetin mitat %ﬁrl)g r()Il_g r)r(1 ﬁgﬁ a(gr)1 anZrT 4lz(gens)kikokoinen mansetti: sopii kateen
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Ldmpatila +10°C-+40°C
Kayttoympéristo Kosteus 15-93% suhteellinen ilmankosteus
Paine 800-1060 hPa
o Lémpdtila -25°C-55°C
Sailytysymparisto —
Kosteus <93 % suhteellinen ilmankosteus
. o Lémpdtila -25°C-55°C
Kuljetusymparistd —
Kosteus <93 % suhteellinen ilmankosteus
. sisdisen virtalahteen laite, .
Luokitus tyyppi BF. Mansetti sijoitetaan kayttajalle
Kosteudenkestavyys IP 21, kéytettavaksi vain sisatiloissa

Tekniset tiedot voivat muuttua ilman erillista ilmoitusta.

Tama verenpainemittari vastaa eurooppalaisia normeja ja silla on CE-vaatimustenmukaisuus-
merkinta "CE 0197’ Tama verenpainemittari tayttad myds padasiassa seuraavat standardit

(muun muassa):

Turvallisuusstandardit
EN 60601-1 Sahkdiset ldakintalaitteet. Osa 1: Yleiset vaatimukset ensisijaiselle turvallisuudelle ja

olennaisille suorituskyvyille.

EN 60601-1-2 Sahkoiset ladkintalaitteet. Osa 1-2: Yleiset vaatimukset ensisijaiselle turvallisu-
udelle ja olennaisille suorituskyvyille. Kollateraalistandardi: Sdhkémagneettinen yhteensopiv-
uus. Vaatimukset ja testit.

Suorituskykya koskevat standardit

|EC 80601-2-30 Sahkoiset ladkintalaitteet - automaattisten non-invasiivisten verenpainemittare-
iden perusturvallisuuden ja perussuorituskyvyn erityisvaatimukset. EN 1060-3 Non-invasiiviset
sfygmomanometrit. Osa 3: Lisavaatimukset verenpaineen mittaukseen tarkoitetuille sahkome-
kaanisille jarjestelmille.

ISO 81060-2 Non-invasiiviset verenpainemittarit. Osa 2. Automaattisen mittaustyypin kliininen

validointi,




SAHKOMAGNEETTISTA YHTEENSOPIVUUTTA
KOSKEVA TIETO

Laite on kansainvalisen IEC 60601-1-2 standardin sahkdmagneettista yhteytta koskevien
vaatimusten mukainen.

Vaatimukset tayttyvat alla olevassa taulukossa kuvatuin ehdoin. Laite on sahkdinen
ladkintalaite ja siihen sovelletaan sahkémagneettista yhteensopivuutta koskevia erityisia va-
rotoimia, jotka tulee julkaista kayttoohjeessa. Kannettavat ja mobiilit Iyhytaalto-viestintalaitteet
voivat vaikuttaa laitteeseen. Laitteen kaytto ei hyvéksyttyjen lisdvarusteiden kanssa voi vaikut-
taa haitallisesti laitteeseen ja sahkdmagneettiseen yhteensopivuuteen. Laitetta ei saa kayttaa
toisten sahkolaitteiden valittmassa laheisyydessa tai vélissa.

Taulukko 1

Ohjeet ja valmistajan ilmoitus sahkdmagneettisista sateilyista

Laite on tarkoitettu kaytettavaksi alla madritetyssa sahkomagneettisessa ymparistossa. Asiak-
kaan tai kdyttajan on varmistettava, ettd sitd kaytetaan téllaisessa ympéristossa.

Séteilytesti Vaatimustenmukaisuus Sahkomagneettiseen
ympéristoon liittyvat ohjeet

Séteilypaasto CISPR 11 Ryhma 1, luokka B. Laite kayttda radiotaajuudel-
lista energiaa vain siséiseen

suoritukseen, Siksi sen radio-
taajuudellinen sateily on hyvin
pieni eika todennakoisesti
aiheuta hairiota lahella oleviin
elektroniikkalaitteisiin.

Johtava séteily CISPR 11 Ryhma 1, luokka B. Laite soveltuu kaytettavaksi
. kaikissa tiloissa, mukaan
Harmoninen séteily IEC Luokka A lukien asuinrakennukset
61000-2-2 ja tilat, jotka ovat suoraan
Jannitteen vaihtelut/varind IEC | Vaatimustenmukaisuus yhdistetty asuinrakennuksia
61000-3-3 varustavaan valtakunnalliseen

pienjanniteverkkoon.
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Taulukko 2

Ohjeet ja valmistajan ilmoitus - sahkdmagneettinen sieto

Laite on tarkoitettu kdytettavaksi alla maaritetyssa sahkomagneettisessa ymparistossa. Asiak-
kaan tai laitteen kayttajan on varmistettava laitteen kaytto téllaisessa ymparistdssa.

tikentté IEC 61000-4-8

Sietotesti IEC 60601 Vaatimustenmu- | Sahkdmagneettinen ymparistd
-testitaso kaisuus - ohjeet
Séhkostaattinen +8KkV +8kV Lattioiden tulee olla puuta,
purkaus (ESD) IEC kontaktissa kontaktissa betonia tai keraamisilla laatoilla
61000-4-2 +2kV 4KV +2kV,£4KV, | padllystetty. Jos lattiat ovat paal-
lystetty synteettiselld materiaalil-
+8kV, +8kY, la, suhteellisen iimankosteuden
+15kVilmassa | +15KVilmassa | tulee olla vahintaan 30 %.
Alttius nopeille +2ky, +2kV, Virtalahteen tulee olla tyypil-
jannitemuutoksille/ 100 kHz, 100 kHz linen kaupallisen tai sairaa-
janniteaalloille IEC vaihtovirran vaihtovirran laympériston sahkoverkko.
61000-4-4 pistorasia pistorasia
Ylijannite +05kV£T1kV | £05kV, £1kV | Virtalahteen tulee olla tyypil-
|EC 61000-4-5 (eriyisfaasinen) | (erityisfaas- linen kaupallisen tai sairaa-
inen) laymparistdn séhkdverkko.
Jannitehavidt, lyhyet | 0% UT; 0%UT; Virtalahteen tulee olla tyypil-
katkokset ja hitaat 0,5 syklia 0,5 syklia linen kaupallisen tai sairaa-
jannitemuutokset 0°,45°90°, 0°,45° 90°, laymparist6n sahkaverkko.
virransyottoverkon 135°,180°, 225, °135°,180°,
sisdlinjoilla IEC 270°ja 315° 225,270° ja 315°
61000-4-11 asteessa asteessa
0%UT;1 0%UT;1
syklija syklija
70%UT; 70%UT;
25/30 syklid. 25/30:ssa
Yksi faasi: 0° Yksi faasi: 0°
asteessa asteessa
09%UT; 0% UT,
250/300 syklid | 250/300 syklid
Verkkotaajuuden 30A/m;50Hz | 30 A/m; 50 Hz Verkkotaajuuden magneettikent-
(50/60 Hz) magneet- | voi 60 Hz v0i 60 Hz tien tulisi olla tasolla, jotka ovat

tyypillisia tavalliselle sijainnille
tavallisessa kaupallisessa tai
sairaalaympéristossa.




Taulukko 2 (jatkuu)

Ohjeet ja valmistajan ilmoitus - sahkdmagneettinen sieto

Laite on tarkoitettu kdytettavaksi alla madritetyssa sahkomagneettisessa ymparistossa. Asiak-
kaan tai laitteen kayttdjan on varmistettava laitteen kaytto tallaisessa ymparistossa

Sietotesti IEC 60601 Vaatimustenmu- | Sahkdmagneettiseen ympéristoon liittyvat
-testitaso kaisuus ohjeet
Séteilytetty 3V/mtai10 | 3V/mtai1l0V/m | Kannettavia ja mobiileja radioviestintélaitteita
radiotaajuus | V/m 80 MHz | 80 MHzenintdén | eisaa kdyttad lahempana mitaén laitteen osaa,
|EC 61000-4-3 | kuni 2,7 2,7 GHz mukaan lukien kaapeleihin, kuin suositeltu
GHz 80% AM etdisyys, joka on laskettu kéytettavan lahettimen
80% AM 1kHz:ssa taajuudelle soveltuvalla yhtaldlld. Suositeltava
TkHz:ssa vélimatka 80 MHz enintaan 800 MHz 800 MHz
enintaan 2,7 GHz, jossa P on lahettimen suurin
lahtoteho watteina (W) lahettimen valmistajan
mukaan ja d on suositeltava
vahimmaisetaisyys metreind (m). Kiintean radio-
taajuuden lahettimien kenttavoimakkuudet, jotka
on madritetty sshkomagneettisella mittauksella
kdyttopaikassa, on oltava pienemmat kuin kunkin
taajuusalueen vaatimustenmukaisuustaso.
Hairioita voi esiintya seuraavalla symbolilla
merkittyjen laitteiden lahella: «‘;’))
Jaettu radio- 3V 3Vtaajuudella Kannettavia ja mobiileja radioviestintélaitteita
taajuus IEC taajuudella | 015 MHzen- ei saa kayttda lahempana mitaan laitteen osaa,
61000-4-6 015 MHz intaan 80 MHz mukaan lukien kaapeleihin, kuin suositeltu
enintddn 80 | 6V onISMja/tai | etéisyys, joka on laskettu kéytettévan ldhettimen
MHz amatooriradioi- | taajuudelle soveltuvalla yhtéloll. Suositeltava
6Von den taajuusal- | vélimatka 80 MHz eninta&n 800 MHz 800 MHz
ISM ja/tai ueet valilla enintdan 27 GGz, jossa P on lahettimen suurin
amatoori- 0,5 MHz en- laht6teho watteina(W) lahettimen valmistajan
radioiden intaan 80 MHz mukaan ja d on suositeltava
taajuusal- 80 % AM vahimmaisetaisyys watteina (m). Kiintean radio-
ueetvalilld | kHz:ssa taajuuden lahettimien kenttavoimakkuudet, jotka
015 MHz on maaritelty sahkomagneettisella mittauksella
enintaan 80 kayttopaikassa, on oltava pienemmat kuin kunkin
MHz taajuusalueen vaatimustenmukaisuustaso.
80 % AM Hairidité voi esiintyd seuraavalla symbolilla
TkHz:ssa merkittyjen laitteiden Iahellz: ¢¢)
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i Taulukko 3

Ohjeet ja valmistajan ilmoitus - sahkdmagneettinen sieto
Nykyaan useita radiolaitteita kaytetaan erilaisissa terveydenhuollon laitoksissa, joissa kdytetaan
myos laakinnallisia laitteita ja/tai -jarjestelmid. Jos niita kdytetaan laakinnallisten laitteiden
ja/tai jdrjestelmien valittomassa laheisyydessa, se voi vaikuttaa laakinnallisten laitteiden ja/
tai -jarjestelmien turvallisuuteen ja suorituskykyyn. Kasityyppisté tdysautomaattista verenpain-
emittaria on testattu alla olevassa taulukossa esitetylla sietotestitasolla ja se tayttaa standardin
IEC 60601-1-2:2014 asiaankuuluvat vaatimukset. Asiakkaan ja/tai kayttajan on varmistettava,
ettd radioviestintalaitteet ja tamd la&kinnéllinen laite ja/tai -jarjestelmat sijaitsevat vahintaan
alapuolella tarkennetun vahimmaisetdisyyden paassa toisistaan.
Testi- | Taajuusal- Palvelu Modulaatio | Maksim- | Etdisyys Sietotestitaso
taajuus | ue(MHz) iteho (m) (V/m)
(MHz) (W)
385 380-390 TETRA 400 Impulssi 18 03 27
modulaatio
18 Hz
450 430-470 | GMRS 460 M 2 03 28
FRS 460 +5kHz
poikkeama
1kHz sinus
710 704787 | LTEBand Impulssin 02 03 9
5 13,17 modulaatio
21THz
780
810 800-960 GSM 800/900, Impulssin 2 0.3 28
870 TETRA 800, modulaatio
iDEN 820, 18Hz
930 CDMA 850,
LTE Band 5
1720 17001990 | GSM 1800; Impulssin 2 03 28
1845 CDMA1900; modulaatio
GSM1900; 217Hz
1970 DECT; LTEBand1,3,4,
25; UMTS
2450 2400-2570 | BluetoothWLAN, Impulssin 2 0.3 28
80211b/g/nRFID modulaatio
2450/TE Band 7 217Hz
5240 5100-5800 | WLAN 80211 a/n Impulssin 02 03 9
modulaatio
5500 21THz
5785




Taulukko 4

Suositeltavat etdisyydet kannettavien ja mobiilien radioviestintélaitteiden ja laitteen valilla.

Laite on tarkoitettu kdytettavaksi sahkdmagneettisessa ympéristossd, jossa sateilya ja siita
aiheutuvia hairioita valvotaan. Asiakas tai laitteen kayttdjd voi auttaa estimaan sahkdmagneet-
tisia hairioita, varmistamalla kannettavien ja mobiilien radioviestintélaitteiden (lahettimien)
ja laitteen vahimmaisetaisyyden, joka on maaritetty viestintalaitteiden enimmaislahtétehon
perusteella ja alla olevaa taulukkoa kayttamalla.

Lahettimen suurin Etaisyys lahettimen taajuuden mukaan m
htoteho W 80 MHzenintaan 800 MHz | 800 MHz enintéén 27 GHz
[ (i)
001 012 023
01 038 073
1 12 2.3
10 38 73
100 12 23

Lahettimille, joille suurinta lahtdtehoa ei ole mainittu ylld, voidaan suositeltua valimatkaa d
metreissa (m) arvioida lahettimen taajuuteen sovelletun yhtalon avulla, jossa P on lahetti-
men suurin tuloteho watteina (W) lahettimen valmistajan mukaan.

HUOMAUTUS 1. 80 MHz ja 800 MHz sovelletaan suuremman taajuusalueen vélimatkaa.

HUOMAUTUS 2. Nama ohjeet eivat valttamatta pade kaikissa tilanteissa. Séhkomagneet-
tiseen kenttaan voivat vaikuttaa rakennuksista, kohteista ja ihmisisté tuleva absorptio ja

heijastuminen.
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" LISAHUOMIOT

Tarkedt ohjeet ennen kayttoa
1. VAROITUS: Tamén laitteen kdyttoa muiden laitteiden vieressa tai paallekkain tulee valttaa,
koska se voi aiheuttaa hairioita laitteen toiminnassa. Jos téllainen kaytto on valttamatonta,
tata ja muita laitteita on valvottava niiden normaalin toiminnan varmistamiseksi.
VAROITUS: Kannettavia radioviestintalaitteita (mukaan lukien ulkoiset laitteet, kuten
antennikaapelit ja ulkoiset antennit) ei saa kayttda alle 30 cm etéisyydelld kasivarsi-
tyyppisen tdysautomaattisen digitaalisen verenpainemittarin mistaan osista (ml. sen
VALMISTAJAN maérittaméat kaapelit). Muuten tdman laitteen suorituskyky voi heikentya.
3. Ohjelmiston tunniste viittaa ohjelmiston arviointiraporttiin ja rekisterikoodi on
JYRJ201231001.
4, Tarkista manometrin paineen tarkkuus:
Pida sammutetun laitteen "START/STOP"-painiketta alhaalla ja asenna sitten paristot. Va-
pauta "START/STOP"-painike . Kun nestekidenayttd syttyy jos naytolla nakyy kaksi nollaa,
on verenpainemittari staattisessa tilassa. Tassa tilassa 500 ml:n kalibroitu standardipain-
emittari ja manuaalinen painelaite voidaan yhdistaa sfygmomanometriin kdyttamalla
sfygmomanometrin mansetin liitinta. Manuaalista painetta voidaan sitten kayttaa sfygmo-
manometrin mittausalueella ja verrata sfygmomanometrin ja standardiverenpainemittarin
tuloksia. Tdama tila on tarkoitettu manometrin paineen tarkkuuden tarkistamiseen.
. Vasta-aiheet:
Tuote ei ole tarkoitettu pienille lapsille tai henkildille, jotka eivat pysty ilmaisemaan
aikomuksiaan.
. Kayttotarkoitus:
Digitaalinen verenpainemittari on uudelleenkaytettéava laite koti- tai kliiniseen kayttoon ja
se on non-invasiivinen verenpaineen mittausjarjestelma systolisen/diastolisen veren-
paineen ja syketiheyden mittaamiseen aikuisille oskillometrisella menetelmalla. Laite
pystyy mittaamaan systolista/diastolista verenpainetta ja syketiheytté olkavarresta seké
uudelleenkaytettava laite on tarkoitettu koti- ja kliiniseen kayttoon.
Potilas on kayttaja:
Tarkoitettu KAYTTAJA on POTILAS. POTILAS ei saa tehdd muita huoltotdité paristojen
vaihdon lisdksi.
VAROITUS: Ald muuta laitetta ilman valmistajan lupaa.
. TARKEAT SUORITUSINDIKAATTORIT Hoito-ohjeita:
Paineen kalibrointi tapahtuu tuotteen lahtiessa tehtaalta. Potilaat voivat tarkistaa luvussa
"Tarkista manometrin paineen tarkkuus” kuvattua menetelmaa tarkkuuden tarkistamis-
een. Jos tarkkuuden poikkeama on suuri, ota yhteyttd valmistajaan laitteen uudelleen
kalibrointia varten.
10. Mekaaninen lujuus ja lammdnkestavyys
Lammonkestévyys sailyy SAHKOISEN LAAKINTALAITTEEN ODOTETUN KAYTTOIAN AJAN,

N

[Sal

D

~

© ™



11. Al jata verenpainemittaria ja mansettia lasten ulottuville, Lapsi voi tukehtua niellesséén
osia tai jos kaapeli kiertyy kaulan ymparille.

12. Mansetin ja verenpainemittarin kotelo ovat lapaisseet biologisen yhteensopivuustestin ja
ei sisalld allergiaa aiheuttavia tai haitallisia materiaaleja. Jos laitteen kéyton aikana tulee
allerginen reaktio, lopeta laitteen kaytto.

13. Varoitus: Epapéatevat henkilot eivat saa muuttaa laitetta, muuten se ei enad mittaa
tarkasti.’

14, Varoitus: Al4 jata laitetta ulos pitkéksi aikaa, silla se vaikuttaa laitteen tarkkuuteen.

15. Varoitus: Laitetta ei saa kéyttaa lapsilla ja lemmikkieldimilla..

16. Puhdistus: Laitetta voi puhdistaa kayttdja, joka noudattaa kdyttéohjeessa tarkennettuja
puhdistusvaatimuksia.

17, Varoitus: Ald kayta vaurioitunutta mansettia verenpaineen mittaamiseen.

18. Varoitus: Jos potilas tuntee suurta epdmukavuutta mittauksen aikana, paina verenpain-
emittarin "START/STOP"-painiketta mansetin tyhjentamiseksi tai poista mansetti kdden
ymparilta.

19, Varoitus: Odottamattomassa mittaustuloksessa voi kayttdja toistaa mittauksen ja neu-
votella ladkarin kanssa.

20. Varoitus: Laitteen kayttaminen tarkoitetun ympériston ulkopuolella voi vahingoittaa sita
ja antaa epatarkkoja tuloksia.

Tuotteen asianmukainen havittaminen E
(sdhko- ja elektroniikkalaiteromu)

I
Tama tuotteessa oleva merkintd osoittaa, etta sitd ei saa havittaa kayttoian paatyttya koti-
talousjatteen mukana. Valttadksesi mahdolliset haitat ymparistolle ja ihmisten terveydelle,
erottele tdma tuote muusta jatteesta ja kierrata se vastuullisesti. Kun havitat taman tyyppisia
tuotteita, ota yhteytta jalleenmyyjaan, jolta ostit tuotteen tai paikalliseen viranomaiseen
saadaksesi tietoja tuotteen ymparistoystavallisesta havittdmisesta.
Yrityskayttdjien tulee ottaa yhteytté jalleenmyyjaan ja noudatettava osto- myyntisopimuksen
ehtoja. Tuotetta ei saa sekoittaa muun kaupallisen jatteen kanssa. Tuote ei sisalla vaarallisia
materiaaleja.

fl
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fl- limainen takuuhuoltoaika on 2 vuotta.
Takuuaikana vaurioituneet osat tai lisavarusteet korjataan tai vaihdetaan tilanteen mukaan.
Takuu kattaa kaikki verenpainemittarin osat lukuun ottamatta mansettia, adapteria ja paristoja.
Mansetti, adapteri ja paristot eivat kuulu takuun piiriin!

Takuu ei kata seuraavia tapauksia:

Vauriot, jotka aiheutuvat tuotteen ohjeidenvastaisesta kaytosta.

Onnettomuuden aiheuttamat vahingot.

Jos kayttdja on purkanut ja muokannut tuotetta mielivaltaisesti.

Jos kuitti puuttuu, takuukortti tai tuotteen sarjanumeroa ei ole, tai sité ei voida tunnistaa.
Huomio: ota yhteyttd paikalliseen myyjaan tai yritykseemme asiakaskuitin tai takuukortin
kanssa, jos laite tarvitsee huoltoa; séilyta tuotteen pakkaus, jotta sita voidaan kayttaa, kun laite
ldhetetddn huoltoon.

Kalibroinnin ja tarkkuustarkastukset suorittaa valtuutettu laboratorio, eivatka ne ole takuupalve-
|uita!

[Imainen takuuhuoltoaika on 2 vuotta.

Takuuaikana vaurioituneet osat tai lisavarusteet korjataan tai vaihdetaan tilanteen mukaan.
Takuu kattaa kaikki verenpainemittarin osat lukuun ottamatta mansettia, adapteria ja paristoja.
Mansetti, adapteri ja paristot eivat kuulu takuun piiriin!

Takuu ei kata seuraavia tapauksia:

Vauriot, jotka aiheutuvat tuotteen ohjeidenvastaisesta kéytosta.

Onnettomuuden aiheuttamat vahingot.

Jos kayttdja on purkanut ja muokannut tuotetta mielivaltaisesti.

Jos kuitti puuttuu, takuukortti tai tuotteen sarjanumeroa ei ole, tai sité ei voida tunnistaa.
Huomio: ota yhteytta paikalliseen myyjaan tai yritykseemme asiakaskuitin tai takuukortin
kanssa, jos laite tarvitsee huoltoa; séilyta tuotteen pakkaus, jotta sitd voidaan kayttaa, kun laite
ldhetetddn huoltoon.

Kalibroinnin ja tarkkuustarkastukset suorittaa valtuutettu laboratorio, eivatkd ne ole takuupalve-
|uita!
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INLEDNING &

Tack for att du kopte blodtrycksmataren DBP-6177 Tillforlitlig elektronik och hallbara material har
anvants vid tillverkningen av enheten. Om enheten anvands pa rétt satt kan den fungera utan problem
iflera ar.

Enheten &r avsedd for icke-invasiv métning av systoliskt/diastoliskt blodtryck och hjértfrekvens

hos vuxna genom att anvinda oscillometrisk metod. Enheten &r inte avsedd for spadbam och barn.
Enheten &r avsedd for hemmabruk eller Klinisk anvandning. Alla funktioner kan anvandas pé ett
smidigt sétt och métvérdena kan avlasas fran LCD-skarmen. Matningen utfors endast pa dverarmen
av en vuxen person.

Lés denna bruksanvisning noggrant innan du anvander enheten. Forvara den for framtida behov.
Konsultera din lakare for mer information om ditt blodtryck.

Vidta alla forsiktighetsétgérder for att undvika risker och skador. Anvénd enheten endast pa avsett
satt. Las bruksanvisningen fore anvandning.

SAKERHETSINFORMATION

‘ VARNINGSSKYLTAR OCH SYMBOLER SOM ANVANDS

Varning @ Serienummer

ﬁ WEEE-symbol, Kassera den anvinda produk-
ten pa en atervinningsstation i enlighet med

Obligatoriskt
— lokala regler

N

!

® Forbjudet M Tillverkare
R

©

]

Applicerad del, Behdrig representant i den Europeiska
typ BF | ec [ree]

Det ar obligatoriskt Ll

att lasa bruksanvis-
ningen

unionen

Forvaras torrt

<_’

Tillverkningsdatum Skyddas mot solljus

(] .
< Tappa inte enheten
WA pamarken!

C E CE-markning. Produkten uppfyller kraven i EG:s direktiv om medicintekniska
0197 produkter MDD (93/42/EEG).

.’. [ 5\’:
W ok

Produkten kan ateranvandas

P21, endast for inomhusbruk

IP21 Skydd mot intréng av fasta och flytande partiklar (skydd mot fasta partiklar som &r
storre an 12 mm; skydd mot atkomst med fingrar; skydd mot vertikalt droppande
vatten).



SE‘

/I\ VARNING

Personer med allvarliga blodcirkulationsproblem kan uppleva obehag. Radgor

med din l&kare fore anvandning.
Kontakta din lakare om du far onormala matvarden. Forsok inte att behandla

dessa symtom sjélv utan att forst rddgéra med din ldkare.

Produkten &r avsedd att anvandas endast for det angivna dndamaélet. Anvand
den inte for nagot annat andamal.

Produkten &r inte avsedd for smé barn eller personer som inte kan uttrycka
sina avsikter.

Anvénd inte mobiltelefoner och andra enheter som avger starka elektriska
eller elektromagnetiska félt i ndrheten av enheten, eftersom de kan orsaka
felaktiga matvérden och stérningar eller gora att enheten orsakar storningar.
Anvand endast den rekommenderade vaxelstromsadaptern som ar dubbelt
isolerad och uppfyller EN 60601-1 och EN 60601-1-2 (se sidan 6). En felaktig
adapter kan orsaka brand och elektriska stotar.

® Ta inte isér eller forsok att reparera enheten.

/I\ FORSIKTIGHETSATGARDER FOR BATTERIER

Anvand inte nya och gamla batterier tillsammans.

Byt ut batterierna ndr symbolen “ X3 for I&g batterinivd visas pa skarmen.

Kontrollera att batterierna har rétt polaritet.

Anvénd inte olika typer av batterier tillsammans. Det r inte rekommenderat att anvanda
alkaliska batterier med lang livslangd.

Ta ut batterierna ur enheten om den inte kommer att anvandas pa dver 3 manader.

Kassera batterierna pa ratt satt; iaktta lokala lagar och bestammelser.



Viktiga anvisningar fore anvandning St

1. Forvaxla inte sjalvkontroll med sjalvdiagnostik. Resultaten av blodtrycksmatningarna bér endast
beddmas av sjukvardspersonal som kanner till din sjukdomshistoria.

2. Kontakta din lakare om matresultaten regelbundet &r onormala.

3.0m du tar mediciner ska du radgora med din lakare for att bestdmma den lampligaste tidpunkten
for att méta ditt blodtryck. Andra ALDRIG ett receptbelagt lakemedel utan att forst radgdra med
din lakare.

4, Personer med allvarliga blodcirkulationsproblem kan uppleva obehag. Radgor med din lakare fore
anvandning.

5. Personer med oregelbunden eller instabil blodcirkulation orsakad av diabetes, leversjukdom,
aderforkalkning eller andra tillstand kan fa olika blodtrycksvarden uppmétta vid handleden och
dverarmen. Det ar dock bade praktiskt och viktigt att Gvervaka trenderna i blodtrycket som méts
pa dverarmen eller handleden.

6. Personer med fortrangda blodkérl, leversjukdom eller diabetes, personer med pacemaker eller
svag puls samt gravida kvinnor bor rédgdra med sin ldkare innan de mater sitt blodtryck. Métre-
sultaten kan variera pa grund av dessa tillstand.

7 Personer som lider av arytmier, tex. for tidiga formaks- eller ventrikelslag eller formaksflimmer,
bor endast anvanda denna blodtrycksmétare efter att ha radfragat sin ldkare. | vissa fall kan den
oscillometriska metoden ge felaktiga méatvarden.

8. Att méta for ofta kan skada patienten genom att blodflodet stors.

9. Manschetten far inte placeras pa sar eftersom det kan orsaka ytterligare skador.

10. Fast INTE manschetten pa en arm som anvands for intravends infusion eller ndgon annan typ
av intravaskuldr dtkomst, behandling eller arteriovends shunt. Uppblasning av manschetten kan
tillfélligt blockera blodflodet, vilket kan skada patienten.

1. Manschetten far inte placeras pa armen vid sidan av mastektomin. Vid bilateral mastektomi ska
du anvanda den mindre dominanta handen.

12. Trycksattning av manschetten kan tillfalligt stora medicinska anordningar som anvands samti-
digt pd samma arm for dvervakning av patienten.

13.En bojd eller vriden anslutningsslang kan leda till att manschetten star under konstant tryck,
vilket i sin tur kan hindra blodflodet och skada patienten.

14, Se till att anvandningen av produkten inte orsakar en langsiktig forsamring av patientens
blodcirkulation.



SE 15, Produkten ar avsedd att anvandas endast for det angivna dndamalet. Anvand den inte for nagot

annat andamal.

6. Produkten ar inte avsedd for sma bam eller personer som inte kan uttrycka sina avsikter.

7 Langvarigt hogt tryck pa armen fran manschetten kan orsaka ekchymos.

8. Ta inte isar enheten eller manschetten. Forsok inte att reparera enheten.

9. Anvand endast manschetter som ar godkanda att anvanda med denna enhet. Anvandning av

andra manschetter kan leda till felaktiga métresultat.

20. Métresultaten kan bli felaktiga om enheten forvaras eller anvands utanfor de temperatur- och
fuktomraden som anges av tillverkaren.

21. Anvand inte mobiltelefoner och andra enheter som avger starka elekiriska eller elektromagne-
tiska falt i ndrheten av enheten, eftersom de kan orsaka felaktiga matvarden och storningar eller
gora att enheten orsakar storningar. Anvand inte enheten nér du transporterar en patient utanfor
en sjukvardsinrattning, eftersom storningskallor kommer att dven da stora enhetens funktioner.

22. Anvénd inte nya och gamla batterier tillsammans.

23.Byt ut batterierna nér symbolen “$X3" fér 13 batteriniva visas pé skarmen. Byt ut béda bat-
terierna samtidigt.

24, Anvand inte olika typer av batterier tillsammans. Det & inte rekommenderat att anvdnda alka-
liska batterier med lang livsléngd.

25.Ta ut batterierna ur enheten om den inte kommer att anvandas pa Gver 3 manader.

26. Kontrollera att batterierna har ratt polaritet.

27 Kassera batterierna pa ratt satt; iaktta lokala lagar och bestammelser.

28.Anvand endast den rekommenderade vaxelstromsadaptern som ar dubbelt isolerad och up-
pfyller EN 60601-1och EN 60601-1-2. En felaktig adapter kan orsaka brand och elekiriska stdtar.

29. Indikerar att anvandaren €5 bor lasa bruksanvisningen/broschyren.

30. Viktiga prestandaindikatorer:

1
1
1
1

Aterhamtning efter elektrokirurgiska

stormingar Se202.6.2101  IEC 80601-2-30

Blodtrycksmatarens felmarginaler Se 202121102  |IEC 80601-2-30

Repeterbarhet FOR MATRESULTATEN

FRAN BLODTRYCKSMATNINGEN Se 201121107 - IEC 80601-2-30




BILD AV ENHETEN ¥

Overvakningsutrustning LCD-skrm

MEM-knapp

START/STOP-knapp

SET-knapp

Uttag for USB-adapter




£ Manschett
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Skarm
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Forpackningen innehaller St

EyOLU

USER
MANUAL

1.Overvakningsutrustning 2. Bruksanvisning

3. Manschett 4, Forvaringsvéska

3x

5.3 nya alkaliska AAA-batterier 6. En medicinsk 2xMOPP AC-adapter
(DC5,0V,1000 mA) (rekommenderat, medfdljer ej)




% VIKTIGA RIKTLINJER ANGAENDE MATNING

1. At inte, tréna inte och bada inte 30 minuter fére métningen.

2. Sitti en lugn miljé i minst 5 minuter fore métningen.

3. Sta inte upp under méatningen. Sitt i en avslappnad position och hall handerna pa samma hajd
som hjartat.

4, Undvik att prata och rora pa dig under métningen.

5. Undvik att anvanda utrustning som orsakar elektromagnetiska storningar under métning, t.ex.
mikrovagsugnar och mobiltelefoner.

6. Vanta minst 3 minuter innan du méter igen.

7 Forsok att mata ditt blodtryck vid samma tidpunkt varje dag for att fa en jamnare matning.

8. Matresultaten ska endast jamforas ifall enheten anvands pa samma hand, pa samma métplats
och vid samma tidpunkt.

9. Denna blodtrycksmatare rekommenderas inte for personer med svar arytmi.

10. Anvand inte blodtrycksmétaren om enheten ar skadad.

SNABBGUIDE

1. Installera batterierna. (Se figur A)
2. Satt in manschettens luftslang i uttaget pa blodtrycksmatarens vanstra sida. (Se figur B)
3.Ta bort tjocka kladesplagg som tacker Gverarmen.

Figur A Figur B




4, Vilainagra minuter innan du bdrjar mata. Sitt pa en stillsam plats (helst vid ett skrivbord)
med handerna pa ett fast underlag och fotterna pa golvet. (Se figur C)

Figur C

5. Satt manschetten pa vanster arm och hall armen pa samma hojd som hjartat. Den nedre
delen av manschetten ska placeras ca 1-2 cm ovanfor armbégen. (Se figur D och E)

1-2cm (0.4-0.8")

Figur D Figur E

6. Tryck pa START/STOP-knappen for att starta matningen.

SE



% ANVANDNING AV ENHETEN
INSTALLATION AV BATTERIER

Skjut batterifackets lucka i den riktning som pilen
visar for att ta bort den.

Satt in 3 nya alkaliska AAA-batterier med ratt
polaritet.

Sétt tillbaka batterifackets lock.

AC-adapterns uttag finns pa baksidan av skarmen. En medicinsk AC-adapter (DC 5,0 V,1000 mA)
(rekommenderat, medféljer ej) kan anvandas med enheten. Adapterns kontakt ska ha en positiv
kdrna och ett negativt skal samt en 2, mm koaxial anslutning. Anvand inte nagon annan typ av
AC-adapter eftersom den kan skada enheten.

Uttag for USB-adapter

Notera Stromkallan definieras som en del av ELEKTROMEDICINSK
UTRUSTNING.



SYSTEMETS INSTALLNINGAR ¥

Systeminstallningarna visas nar du trycker pa SET-knappen nar enheten &r avstangd. Symbolen

for minnesgrupp blinkar.

1. Val av minnesgrupp
| laget for systeminstallningar kan du spara méatresultaten i tva olika grupper. P4 sa satt kan
flera anvandare spara individuella matresultat (upp till 150 minnesplatser per grupp). Tryck
pa MEM-knappen for att vélja gruppinstallningar. Matresultaten lagras automatiskt i varje
vald grupp.

2. Installningar for tid/datum
Tryck pd SET-knappen igen for att stalla in &r. Anvand MEM-knappen for att vélja rétt &r.

)
4D e
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ax
4




St 3. Instéllningar for tid/datum
Tryck pa SET-knappen igen for att stalla in manad. Stall sedan in datum och tid pa samma sitt.

RN Al
(AN A
] I mni
e o
4, Tidsformat
Genom att trycka p& SET-knappen lases valet och tiden visas i det valda formatet (12 eller 24
timmar).
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5. Sparade installningar
Tryck pa START/STOP-knappen i vilket instéllningslage som helst for att stdnga av enheten. Alla

installningar sparas.

Notera: Om enheten inte stings av eller inte anvands pa 3 minuter kommer den
automatiskt att spara all information och stanga av sig sjalv.

54



FASTA MANSCHETTEN ¥

1. Satt ordentligt in slangen i uttaget pa skarmens vanstra sida.

2. Se till att kardborrebandet &r vant utat och for in manschettens dnde under manschettens
metallring.

3. Placera manschetten ca 1-2 cm ovanfor armbégen. For bésta resultat, placera manschetten
direkt pa huden av din dverarm och hall handerna pa samma hojd som hjértat under
matningen.

1-2cm (0.4-0.8")

Notera: Satt inte in slangen i uttaget pa skarmens hdgra sida. Det uttaget ar
endast avsett for extra stromforsorjning.



% MATNING

1. Paslagning
Sla pa enheten genom att hélla ned START/STOP-knappen. Skarmen slas pa en kort stund och
enheten genomfor en snabb diagnos.

Notera Enheten fungerar inte om det finns luft kvar i manschetten fran
den senaste matningen. LCD-skarmen blinkar “ i “ vilket betyder att
trycket i enheten ar stabilt”



2. Matning SE

Nar manschetten ar fylld med luft stiger trycket langsamt i enlighet med manschettens tryck-
varde. P4 skirmen blinkar samtidigt " @ symbolen som indikerar att hjrtslag har upptacks.

oo
0

mmHg

i

Notera Var avslappnad under matningen. Undvik att prata eller rora pa
dig.

3. Visning av resultaten
Pa skdrmen visas systoliskt och diastoliskt blodtryck. Det aktuella méatresultatet visas bredvid

motsvarande WHO-klassificering.
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Notera Information om WHO:s blodtrycksklassificering kan hittas pa
sidorna 144-145.



St Indikator for oregelbundet hjartslag

Om enheten upptacker ett oregelbundet hjartslag tva eller flera ganger under matningen
visas symbolen for oregelbundet hjartslag “IHB" p& skdarmen tillsammans med métresultaten.
Ett oregelbundet hjartslag ar ett hjartslag som varierar med 25 % jamfort med genomsnittet
av alla hjartslag under matning av systoliskt och diastoliskt blodtryck. Om du ofta ser sym-
bolen for oregelbunden hjartrytm “IHB" bredvid dina méatvérden ska du kontakta din lakare.

AVSTANGNING

START/STOP-knappen kan anvéandas for att stanga av enheten i vilket ldge som helst.
Enheten sténger av sig sjdlv om den inte anvénds pa 3 minuter.

Forsiktighetsatgarder Om trycket i manschetten blir for hogt under
matningen, tryck pa START/STOP-knappen for att stinga av enheten.
Trycket i manschetten sjunker snabbt nér enheten ar avstangd.



Genomsnittsvardet for de 3 senaste matningarna St

Tryck pa MEM-knappen for att sla pa skarmen nar enheten ar avstangd. Efter sjélvdiagnostik
visas medelvardet av de tre senaste matningarna fran den senast anvanda gruppen. Symbolen
"AVG" visas tillsammans med motsvarande WHO-klassificering for blodtryck. Tryck pd MEM-
knappen for att ga in i laget for minneskontroll. Om du vill se de genomsnittliga métresultaten
for de andra grupperna valjer du forst den dnskade gruppen innan du trycker pa SET-knappen i
avstangt lage. (se Val av minnesgrupp pa sidan 127)

&
(

g "

A

'-
"- '-

z
-t
D™ Ve

3
T
Q

-‘
‘ J-DC-J

==C3

c3cs
e

I
VISA MATRESULTAT SOM SPARATS | MINNET

Med MEM-knappen kan du se resultaten fran tidigare matningar. Du kan se den senaste och
den ldsta matningen i minnet genom att trycka ned MEM-knappen. Nar méatresultaten har
visats kan du anvanda MEM-knappen for att se alla resultat som lagrats i minnet.
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% RADERA MATRESULTAT SOM SPARATS | MINNET

Métvardena i minnet av den valda gruppen kan raderas i laget for visning av minnet. For att
radera alla sparade varden i minnet for den valda gruppen och aktivera matningslaget, hall ned
SET-knappen i cirka 3 sekunder. Tryck pa START/STOP-knappen for att stdnga av enheten.

==C2
H

c3cy

Observera Minnet kan inte aterstallas efter radering.

INDIKATOR FOR LAGT BATTERI

Enheten ger en "Lagt batteri"-varning om batterierna haller pa att bli tomma och enheten inte
kan fylla manschetten med luft for matning. “£X3"visas i ca 5 sekunder innan enheten sténgs
av. Byt ut batterierna. Inga métresultat raderas fran minnet nar batterierna byts ut.




Matning av statiskt tryck St

Hall ned START/STOP-knappen pa den avstdngda enheten och installera sedan batterierna.
Slapp START/STOP-knappen nér LCD-skdrmen lyser upp. Om tva nollor visas &r skdrmen i
statiskt lage. Programvaruversionen visas: i figuren visas programvaruversion 10.
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Notera Det har laget kan endast anvandas av underhallspersonal.

Indikator for armens rérelse
Om du ror pa armen under matningen kan systemet visa symbolen * (R0
Detta kan tyda pa att métresultaten kanske inte &r korrekta. Samtidigt visas “Err” pd skdrmen.

Indikator for I6s manschett
Om manschetten &r korrekt placerad i borjan av métningen visas “ ') " pa skarmen, Om
manschetten sitter I6st visas " (D) . Stall in manschetten korrekt och borja mata,



s FELSOKNING

kanslor under matningen

Problem Orsak Losning
mg{'gﬁgfgf&gggé{?;gi;?"er Stall in manschetten korrekt.
Qﬁg‘relj‘n?erfgf“j’é”nddeginmgéggiggggn Forbl lugn, hal héinderna stila
elektroniska blodtrycksmataren. och rorinte skarmen.

pomabal | patpestolsata | St s

och slappna av.
Fel kroppstallning under Andra armens position, se
matningen “Fasta manschetten’.

Problem med laddning eller
métning

Las bruksanvisningen.

Foljande tabell visar mdjliga felmeddelanden, orsaker och Idsningar som kan visas under métnin-
gen. Upprepa matningen med rétt metod.

Felmed- -
delande Problemets orsak Lasning
Er Kan inte registrera hdgt och Fixera manschetten innan du bérjar méta
gt tryck )
Er2 ll\g_gtnscheﬂen sitterfor hért eller Fixera manschetten innan du bérjar méta
B3 Felaktigt tryck orsakat av att man | Hall handen eller kroppen stilla och upprepa
rort pa armen eller kroppen matningen
Er4 Trycket &r hogre an 300 mmHg | Fixera manschetten innan du bérjar méta
PR Kontrollera om manschetten &r knuten eller
Er5 Lrggléfganzmg antammhg om ventilen dar luft slapps ut &r blockerad.
Kontakta tillverkaren om problemet kvarstar.
- Byt ut batterierna eller anvand en natadapter
= Batteriet ar tomt (om en sadan &rtillganglig).

Notera: Om du inte kan losa problemet sjalv kan du kontakta din aterforsaljare. Det
ar forbjudet att ta isar och reparera enheten.




INFORMATION OM BLODTRYCK
Blodtryck

Blodtrycket ar den kraft med vilken blodet pressas mot artdrernas vaggar. Det mats vanligtvis
i millimeter kvicksilver (mmHg). Systoliskt blodtryck ar den maximala kraft som utévas pa
blodkarlsvaggarna under varje hjértslag. Diastoliskt blodtryck ar den kraft som verkar pa
karlvaggarna ndr hjartat slappnar av.

En persons blodtryck varierar ofta under dagen. Spanning och spanning kan hoja blodtrycket,
medan alkohol och simning kan sanka det. Vissa hormoner, t.ex. adrenalin (som kroppen frigor
vid stress), kan fa blodkarlen att dra ihop sig, vilket hojer blodtrycket.

0Om dessa siffror blir for hoga betyder det att ditt hjérta arbetar hérdare &n det borde.

Ovre kurvan: systoliskt blodtryck
Nedre kurvan: diastoliskt blodtryck
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Exempel: fluktuationer under dagen (man, 35 ar)
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SE WHO:s klassificering av blodtrycksvarden

DBP-6177 ar utrustad med en klassificeringsindikator som baserar sig pa WHO:s riktlinjer. Tabel-
len nedan (vardet pa skarmen) visar métresultaten.

I 3 —— Severe Hypertension

I ¢ — Moderate Hypertension
I { —— Mild Hypertension

I—l —— High-normal

I N — Normal

IJ —— Optimal

-,
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B : indikator for klassificering av blodtryck



Halsoanmarkning SE

Hogt blodtryck (hypertoni) ar ett farligt tillstind som kan paverka livskvaliteten. Den kan orsaka
manga problem, bland annat hjért- och njursvikt och hjarnblédning. Genom en halsosam livsstil
och regelbundna lakarbesdk ar hdgt blodtryck och relaterade sjukdomar mycket lattare att
kontrollera om de diagnostiseras i eft tidigt skede.

Systoliskt
(mmHg)

180
160

Mattlig hypertoni

Mild hypertoni

140 Hagre delen av det
130 normala intervallet
Normal
120
Optimal

80 85 90 100 110
Diastoliskt

(mmHg)

Notera: Oroa dig inte om det uppmatta vérdet ar onormalt. En battre
dverblick dver en persons blodtryck kan fas genom att mata blodtrycket
2-3 ganger om dagen vid samma tidpunkt under en langre tidsperiod.
Om resultaten fortfarande ar onormala, kontakta din lakare.



% VANLIGA FRAGOR OM BLODTRYCK

F: Vad &r skillnaden mellan att méta blodtrycket hemma och pa en professionell vardcentral?

S: Att méata blodtrycket hemma ger dig en béttre dverblick eftersom det passar in i din dagliga
rutin. Métningar som gors i en klinisk eller medicinsk miljé kan ge hogre resultat an normalt.
Detta kallas "vitrockhypertoni” och kan orsakas av angest eller nervositet.

Notera: Onormala matresultat kan orsakas av:
1. Manschetten har fasts fel
Se till att manschetten inte sitter for hart eller Iost. Se till att man-
schettens undre kant ar ca 1-2 cm ovanfor armbagen.
2. Fel kroppstallning
Hall kroppen upprétt.
3. Angest eller nervositet
Ta tva eller tre djupa andetag, vanta nagra minuter och forsok sedan
att mata igen.

F: Vad orsakar olika matresultat?

S: Blodtrycket varierar under dagen. Manga faktorer, t.ex. kost, stress och placering av man-
schetten, kan paverka en persons blodtryck.

F: Ska jag placera manschetten pa vanster eller hoger arm? Gor det nagon skillnad?

S: Bada armarna kan anvéndas for att mata, men samma hand bér anvéandas for att jamfora
resultaten. Om man anvénder vanster arm kan ge mer exakta resultat eftersom den ligger
narmare hjartat.

F: Vilken &r den bésta tidpunkten fér matning?

S: Pa morgonen eller ndr som helst nar du kanner dig avslappnad och stressfri,



SE

UNDERHALL

1. Undvik att tappa, stota eller kasta
enheten.

2. Undvik extrema temperaturer. Ldmna
inte enheten i direkt solljus.

3. Anvand en mjuk trasa och ett skonsamt
rengdringsmedel for att rengdra
enheten. Anvand en fuktig trasa for att
ta bort smuts och rester av rengdrings-
medel.




SE  4.Reng0dring av manschetten Doppa inte manschetten i vatten! For att rengdra man-
schettens yta ska du applicera en liten mangd alkohol pa en mjuk trasa. Anvand en
fuktig trasa (fuktad med vatten) for rengdring. Lat manschetten torka pa naturlig vag i
rumstemperatur. Om manschetten anvands av olika personer ska den forst renggras och
desinficeras.

5. Anvand inte bensin, |6sningsmedel eller
liknande &mnen.

7. Tainte isdr enheten.

8. Det ar rekommenderat att kontrollera enhetens funktioner vartannat ar.

9. Forvantad livslangd: cirka tre &r, om 10 méatningar gérs per dag.

10. Enheten far inte underhaéllas nar den anvands. Enheten bor endast underhallas av kvalifi-
cerade servicetekniker,

Kalibrering och kontroll av noggrannheten utfors i ett godkant laboratorium och detta
ingar inte i garantiservicen!
Kontakta din terforséljare for information om reparation, lista pa reservdelar etc.
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TEKNISK DATA

Produktbeskrivning: Helautomatisk digital blodtrycksmétare for armen
Modell: DBP-6177
Skarm: LCD. Matt: 66,4 mm x 431 mm
Méatmetod: oscillometrisk matning
Systoliskt blodtryck | 60-260 mmHg
Diastoliskt blodtryck | 30mmHg ~ 200mmHg
Matomrade Tryck OmmHg ~ 299mmHg
Tryck +3mmHg
Puls 30 ~180 slag/minut
Puls +5%
Tryckséttning automatisk
Minne 2x150 minnesplatser i tva grupper med datum och tid.
Detektering av oregelbunden hjartrytm
WHQ:s Klassificering av blodtrycksvérden
Funktioner Medelvarde av de 3 senaste matningarna
Detektering av lagt batteri
Automatisk avstdngning
Stromiclla ?rélﬁ?r{ﬁﬁgﬁggaﬂ?rrl gr]ni;?(iiri](t:g;sk AC-adapter (DC 5,0 V,1000 mA)
Batteriernas livslangd ca 2 manader med 3 matningar per dag
Enhetens vikt ca 155 gram (utan batterier)
Abmessungen des Gerdts | ca.1489x794 x 455 mm (5,86 “x 313 “x1,79") (Lx Bx H)
Manschettens métt: gz; glr?] IErBe)t)s( 2282 (ZLzlgncr;Tr]n /) (Mellanstor manschett: passar armar med
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Temperatur +10°Ctill +40°C

Driftsforhallanden Luftfuktighet relativ luftfuktighet 15-93 %
Lufttryck 800-1060 hPa
o Temperatur -25°Ctill 55°C
Forvaringsforhallanden - - -
Luftfuktighet relativ luftfuktighet < 93 %
" Temperatur -25°Ctill 55°C
Transportforhallanden: - - -
Luftfuktighet relativ luftfuktighet < 93 %
Klassificering intern stromforsorjning, typ BF Manschetten fésts pd anvan-
daren.
Fuktbestandighet IP 21, endast for inomhusbruk

De tekniska specifikationerna kan andras utan foregdende meddelande.

Den har blodtrycksmataren uppfyller europeiska standarder och har CE-méarkningen “CE
0197 Denna blodtrycksmatare uppfyller ocksa framfor allt foljande standarder

(bland annat):

Sakerhetsstandarder:

EN 60601-1 Elektrisk utrustning for medicinskt bruk. Del 1: Allmanna krav pa primar sakerhet
och grundlaggande prestandakrav.

EN 60601-1-2 Elektrisk utrustning for medicinskt bruk. Del 1-2: Allménna krav pa primar
sakerhet och grundldggande prestandakrav Tillaggsstandard: Elektromagnetisk kompatibil-
itet. Krav och provning.

Standarder som &r relaterade med prestanda:

|EC 80601-2-30 Elektrisk utrustning for medicinskt bruk - Sakerhet och véasentliga prestanda:
Sarskilda fordringar pa utrustning for automatisk icke-invasiv blodtrycksovervakning. EN
1060-3 Icke-invasiva blodtrycksmatare. Del 3: Ytterligare krav for elektromekaniska system
for matning av blodtryck.

ISO 81060-2 Icke-invasiva blodtrycksmétare. Del 2: Klinisk validering av automatiska mét-
typer.



INFORMATION OM ELEKTROMAGNETISK
KOMPATIBILITET

Enheten uppfyller kraven pa elektromagnetisk kompatibilitet enligt den internationella stan-
darden IEC 60601-1-2.

Kraven ar uppfyllda pa de villkor som beskrivs i tabellen nedan. Enheten ar en elektrisk medi-
cinteknisk produkt och omfattas av sarskilda forsiktighetsatgarder avseende elektromagnetisk
kompatibilitet, som maste beskrivas i bruksanvisningen. Barbar och mobil kortvagsutrustning
kan paverka enheten. Anvandning av enheten med icke-godkénda tillbehdr kan paverka en-
heten och den elektromagnetiska kompatibiliteten negativt. Enheten far inte anvandas i direkt
anslutning till eller mellan andra elektriska apparater.

Tabell 1

Riktlinjer och tillverkarens deklaration angaende elekiromagnetisk emission

Enheten ar avsedd for anvandning i den elektromagnetiska miljé som beskrivs nedan. Den som
har kopt eller anvander enheten maste se till att produkten anvands i passande miljo.

Emmisionstest Overensstammelse Riktlinjer for den elektromag-
netiska miljon

RF-emissioner CISPR 11 Grupp 1, klass B. Enheten anvander RF-energi
endast for dess interna funk-
tion. Enhetens RF-emission
ar darfor mycket Idg och
kommer sannolikt inte att
ge upphov till strningar

i ndrbeldgen elektronisk
utrustning.
Ledningsbunden stralning Grupp 1, klass B. Enheten PG-800B19L [ampar
CISPRTI sig for anvandning i alla

anlaggningar, inklusive i hem-

Harmoniska emissioner |EC Klass A met eller  anl4ggningar som

61000-3-2 ar direkt anslutna till almanna
Spanningsvariationer/flim- | Overensstimmelse lagspanningsnatverk som
meremissioner |EC 61000-3-3 forsorjer byggnader anvanda

for bostadsandamal,
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st Tabell 2

Riktlinjer och tillverkarens deklaration - elektromagnetisk immunitet

Enheten ar avsedd for anvandning i den elektromagnetiska miljé som beskrivs nedan. Den som
har kpt eller anvander enheten maste se till att produkten anvands i passande milj6.

Immunitetstest Testniva for IEC | Overensstam- Elektromagnetisk milj - riktlinjer
60601 melseniva
Elektrostatisk +8 KV +8kV Golven bor vara av tra, betong
urladdning (ESD) IEC | ledningsburen | ledningsburen | eller tackta med keramiska
61000-4-2 2KV, 4KV, 2k, £4 kY, plattor. Om golvbeldggningen &r
av syntetiskt material ska den
+8KV, +8KV, relativa fuktigheten vara minst
15KV luft- +15kV luftburen | 30 %.
buren
Mottaglighet for +2ky, +2ky, Natledningskvalitet som
snabb elektrisk 100 kHz, 100 kHz, for typisk kommersiell eller
transient/utbrott IEC | Uttag for AC- Uttag for AC- sjukhusmiljo.
61000-4-4 adapter adapter
Overspanning +05kV,+1kV | +05KkV,+1kV | Nétledningskvalitet som
|EC 61000-4-5 (differential- (differential- for typisk kommersiell eller
lage) lage) sjukhusmiljo.
Spénningssan- 0% UT 0%UT Nétledningskvalitet som
kningar, kortvariga 105 cykel i 0,5 cykel for typisk kommersiell eller
avbrott och span- 0°,45°,90°, 0°,45°,90°, sjukhusmiljo.
ningsvariationer pa 135°,180°,225°, | 135°180°,225°,
inmatningslednin- | 270° och 315°, 270° och 315°,

garna IEC 61000-4-11

0% UTi1cykel
och

0% UTi1cykel
och

70%UT 70% UT
i25/30 cykler. vid 25/30. En
En fas: vid 0°, fas: vid 0°,

0%UT 0% UT

1250/300 cykler | 1250/300 cykler
Natfrekvens (50/60 | 30 A/m, 50 Hz 30 A/m,50 Hz Natfrekvensens magnetiska
Hz) magnetiskt falt | eller 60 Hz eller 60 Hz félt bor vara pa de nivaer som
|EC 61000-4-8 kannetecknar en normal anvén-

dningsplats i typisk kommersiell
miljo eller sjukhusmiljo.




Tabell 2 (fortsatter)

Riktlinjer och tillverkarens deklaration - elektromagnetisk immunitet

Enheten ar avsedd for anvandning i den elektromagnetiska miljé som beskrivs nedan. Den som
har kpt eller anvander enheten maste se till att produkten anvands i passande milj6.

Immunitetst- | Testniva for | Overensstém- | Riktlinjer for den elektromagnetiska miljén
est IEC 60601 melseniva
Utstralad RF | 3V/meller10 | 3V/meller10 | Bérbar och mobil RF-kommunikationsutrustning
[EC61000- | V/m80MHz | V/m80MHz | skainte anvandas pa ndrmare avstand fran ndgon
4-3 till 2,7 GHz 1ill 2,7 GHz delienheten, inkl kablar, an det rekommenderade
80%AMvid | 80%AMvid | separationsavstandet som beraknats enligt en for
1kHz 1kHz sandarfrekvensen tillimplig ekvation. Rekommen-
derat separationsavstand 80 MHz till 800 MHz; 800
MHz till 2,7 GHz, dar P enligt sandartillverkaren, ar
sdndarens maximala markuteffekt, angiven i watt (W)
och d ar det rekommenderade
separationsavstandet i meter (m). Faltstyrkor fran
fasta RF-sandare, som faststallts vid en elektromag-
netisk platsinspektion, ska vara lagre an Gverens-
stammelsenivan i varje frekvensomrade. Stéringar
kan uppsta i narheten av utrustning markt med
foljande symbol: )
Utstralad RF | 3V vid 3Vvid Bérbar och mobil RF-kommunikationsutrustning
|EC 61000- frekvensom- | frekvensom- | skainte anvandas pa narmare avstand fran nagon
4-3 radet 015 radet 0)5Mhz | delienheten, inkl kablar, &n det rekommenderade
Mhztill 80 1ill 80 Mhz separationsavstandet som beraknats enligt en for
Mhz 6V arISM- sandarfrekvensen tillimplig ekvation. Rekommen-
6VarISM- | och/eller derat separationsavstand 80 MHz till 800 MHz; 800
och/eller amatorradio- | MHztill 27 GHz, dér P enligt sandartillverkaren, &r
amatorra- frekvensband | sandarens maximala mérkuteffekt, angiven i watt (W)
diofrekvens- | iintervallet och d r det rekommenderade
band i 015 MHztill separationsavstandet i meter (m). Faltstyrkor fran
intervallet 80 MHz fasta RF-séndare, som faststallts vid en elektromag-
015MHztill | 80%AMvid | netisk platsinspektion, ska vara lagre an dverens-
80 MHz 1kHz stdmmelsenivan i varje frekvensomrade. Stéringar
80 % AM vid kan uppsta i narheten av utrustning mérkt med
TkHz foljande symbol: )
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st Tabell 3

Riktlinjer och tillverkarens deklaration - elektromagnetisk immunitet
Numera anvands ett antal radioutrustning i olika vardinrattningar, som ocksa anvander
medicinsk utrustning och/eller medicinska system. Om de anvands i narheten av medicinsk
utrustning och/eller medicinska system kan detta paverka sakerheten och prestandan hos
den medicinska utrustningen och/eller de medicinska systemen. Den helautomatiska digitala
blodtrycksmataren for armen har testats vid de testnivaer for immunitet som anges i tabellen
nedan och uppfyller de relevanta kraven i IEC 60601-1-2:2014. Den som har kopt enheten och/
eller anvandaren ska se till att radioutrustningen och denna medicintekniska produkt och/eller
system ar atskilda med minst det minsta avstand som anges nedan.
Test- Frekvens- Tjanst Modulering | Maximal | Avstand Testniva for
frekvens band mar- (m) immunitetstest
(MHz) (MHz) kuteffekt (V/m)
(W)
385 380-390 TETRA 400 Puls- 18 0.3 21
modulering
18 Hz
450 430-470 GMRS 460 FM 2 03 28
FRS 460 +5kHz
awvikelse 1kHz
sinusvag
710 704-787 LTE Bandbreite 13,17 Pulsmoduler- | 02 03 9
ing
75 21THz
780
810 800-960 GSM 800/900, Pulsmoduler- | 2 0.3 28
870 TETRA 800, ing
iDEN 820, 18Hz
930 CDMA 850,
LTE Band 5
1720 1700-1990 | GSM1800; Pulsmoduler- | 2 03 28
1845 CDMA1900; ing
GSM1900; 217THz
1970 DECT; LTEBand 1,34,
25; UMTS
2450 2400-2570 | Bluetooth, WLAN, Pulsmoduler- | 2 03 28
80211b/g/n, RFID ing 217Hz
2450, LTE Band 7
5240 5100-5800 | “Drahtloses lokales Pulsmoduler- | 0.2 03 9
5500 Netzwerk WLAN 80211 | ing
am’ 217Hz
5785




Tabell 4

Rekommenderade avstand mellan bérbar och mobil radioutrustning och enheten.

Enheten ar avsedd for anvandning i en elektromagnetisk milj dér strélning och de stomingar
som den orsakar kontrolleras. Kunden som kdpte eller anvander enheten kan hjdlpa till att
forhindra elektromagnetiska storningar genom att halla ett minimiavstand mellan bérbar och
mobil radioutrustning (sandare) och blodtrycksmétaren som tar hansyn till radioutrustningens
maximala uteffekt och enligt tabellen nedan.

Séndarens maximala Separationsavstand med hansyn till séndarens frekvens m
merkutefiekt W 80 MH_till 800 MHz 800 MHztill 2,7 GHz
ce | e

0.01 012 023

01 038 073

1 12 2.3

10 38 73

100 12 23

For sandare vars maximala markuteffekt inte anges i listan ovan, kan det rekommenderade
separationsavstandet d i meter (m) faststallas enligt en for sandarfrekvensen tillamplig ekva-
tion, dar P, enligt sandartillverkaren, ar sandarens maximala markuteffekt angiven i watt (W).

ANM 1. Vid 80 MHz och 800 MHz galler separationsavstandet for det hogre frekvensomradet.
ANM 2. Dessa riktlinjer &r inte tillampliga i alla situationer.

Elektromagnetisk spridning paverkas av absorbering och reflexion fran strukturer, féremél och
manniskor.




 KOMPLETTERANDE ANMARKNINGAR

Viktiga anvisningar fore anvdndning

1. VARNING: Anvandning av denna enhet bredvid eller staplad pa andra enheter bor
undvikas eftersom det kan orsaka stérningar i enhetens funktion. Om sédan anvandning
ar nddvandig bor denna enhet och annan utrustning dvervakas for att sakerstalla att de
fungerar pa normalt sétt.

2. VARNING: Barbar radioutrustning (inklusive externa enheter som antennkablar och exter-

na antenner) far inte anvandas inom 30 cm frdn nagon del av den helautomatiska digitala

blodtrycksmataren for armen (inklusive de kablar som tillhandahélls av TILLVERKAREN). |
annat fall kan enhetens funktioner forsémras.

Programvaruidentifieraren hanvisar till utvérderingsrapporten och registreringskoden ar

JYRJ201231001.

4, Kontrollera manometerns noggrannhet.

Hall ned START/STOP-knappen pa den avstangda enheten och installera sedan bat-
terierna. Slapp START/STOP-knappen nar LCD-skarmen lyser upp. Om tva nollor visas ar
blodtrycksmataren i statiskt ldge. | detta ldge kan en kalibrerad standardtryckmatare med
en kapacitet pa 500 ml och en manuell tryckmatare anslutas till blodtrycksmataren med
hjalp av fastet for blodtrycksmatarens manschett. Manuellt tryck kan sedan appliceras
inom blodtrycksmatarens omrade och avlasningarna fran blodtrycksmétaren och den
standardiserade tryckmataren kan jamforas. Det har laget ar avsett for att kontrollera
blodtrycksmatarens noggrannhet.

. Kontraindikationer: Produkten &r inte avsedd for sma barn eller personer som inte kan
uttrycka sina avsikter.

. Avsedd anvandning: Den digitala blodtrycksmataren ar en ateranvandbar enhet for
hemmabruk och klinisk anvandning och &r ett icke-invasivt blodtrycksmatningssystem
for matning av systoliskt/diastoliskt blodtryck och hjartfrekvens hos vuxna med hjalp av
en oscillometrisk matmetod. Enheten kan mata systoliskt/diastoliskt blodtryck och hjart-
frekvens frdn Gverarmen och &r en ateranvandbar enhet som &r avsedd for hemmabruk
och klinisk anvandning"’

Patienten &r anvandaren: Den avsedda ANVANDAREN ar PATIENTEN, PATIENTEN far inte
utféra ndgot annat underhall &n att byta ut batterierna pa enheten.’

. VARNING: Modifiera inte enheten utan tillverkarens tillstand.

VIKTIGA PRESTANDAINDIKATORER Underhallsrad:

Trycket kalibreras nér produkten lamnar fabriken. Patienten kan anvanda den metod

som beskrivs i kapitlet “Kontrollera manometerns noggrannhet” fér att kontrollera nog-

grannheten. Om noggrannhetsavvikelsen ar stor, kontakta tillverkaren for att kalibrera
enheten igen.

10. Mekanisk styrka och vdrmebestandighet. Varmebestandigheten bibehdlls UNDER DEN

AVSEDDA ANVANDNINGEN AV DEN ELEKTRISKA MEDICINSKA UTRUSTNINGEN.
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1. Ldmna inte blodtrycksmétaren och manschetten inom réckhall for barn. Om delar svéljs SE
eller kabeln ldggs om halsen kan barnet kvévas.

12. Manschetten och blodtrycksmatarens hélje har genomgatt ett biokompatibilitetstest och
innehaller inga allergiframkallande eller skadliga material. Om du far en allergisk reaktion
nar du anvander enheten ska du sluta anvanda den.

13. VARNING: Obehdriga personer far inte modifiera enheten, eftersom det annars inte langre
mater korrekt.

14. VARNING: Lamna inte enheten utomhus under langa perioder eftersom detta paverkar
enhetens noggrannhet.

15. VARNING: Enheten far inte anvandas pa barn och husdjur.

16. Rengdring: Enheten far rengdras av anvandare som foljer rengdringsanvisningarna som
anges i bruksanvisningen.

17.VARNING: Anvand inte en skadad manschett for att méta blodtrycket..

18. VARNING: Om patienten kénner stort obehag under métningen ska du trycka pa START/
STOP-knappen pa blodtrycksmataren for att sldppa ut luften ur manschetten eller ta bort
manschetten fran armen.

19. Warnung: Om ett ovantat matresultat uppstar kan anvandaren upprepa matningen och
radfréga sin lakare.

20. VARNING: Anvandning av enheten utanfor den avsedda miljon kan skada det och ge
felaktiga resultat.

Korrekt kassering av produkten E

(avfall som utgors av elektrisk och elektronisk utrustning)
|

“Denna markning pa produkten visar att den inte far slingas med hushéllsavfall i slutet av
sin livslangd. For att undvika potentiella skador p& miljon eller manniskors halsa ska du se-
parera den har produkten fran annat avfall och dtervinna den pa ett ansvarsfullt satt. Nar du
gor dig av med denna typ av produkt, kontakta den aterforséljare som du kopte produkten
av eller din lokala myndighet for att fa information om hur du pa miljévanligt satt kan hantera
avfall.

Foretag bor kontakta aterférsaljaren och félja villkoren i forsaljningsavtalet. Produkten far
inte blandas med annat kommersiellt avfall. Produkten innehaller inga farliga amnen.’
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GARANTISEDEL ¥

Serienummer

Kundens namn

Datum for kop

Kontakttelefon

Adress

Forsaljningsforetag

Kontakttelefon

Forsaljningsforetagets adress

GARANTISEDEL
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Datum for kop
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Forsaljningsforetag
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SE Den kostnadsfria garantiperioden ar tvd &r.
Under garantiperioden repareras eller byts skadade delar eller tillbehdr ut med hansyn till de
sarskilda omstandigheterna.
Garantin tacker alla delar av blodtrycksmétaren forutom manschetten, adaptern och batteri-
erna. Manschetten, adaptern och batterierna omfattas inte av garantin!

Féljande exempel omfattas inte av garantin:

Skador som orsakas av att produkten anvands pa annat satt &n vad instruktionerna i bruksan-
visningen sager.

Skador orsakade av olyckor.

Om anvandaren har godtyckligt tagit isar och justerat produkten.

0Om det inte finns ndgon kvitto, garantisedel eller om produktens serienummer &r oldsbart.
Notera: kontakta din lokala aterforsaljare eller vart féretag och visa upp ditt kvitto eller din
garantisedel om enheten behéver underhall; spara produktens forpackning sa att den kan
anvandas nar enheten skickas for underhéll.

Kalibrering och kontroll av noggrannheten utfors i ett godkant laboratorium och detta ingér inte
i garantiservicen!

Den kostnadsfria garantiperioden ar tva ar.

Under garantiperioden repareras eller byts skadade delar eller tillbehdr ut med hansyn till de
sarskilda omsténdigheterna.

Garantin tacker alla delar av blodtrycksmataren forutom manschetten, adaptern och batteri-
erna. Manschetten, adaptern och batterierna omfattas inte av garantin!

Foljande exempel omfattas inte av garantin:

Skador som orsakas av att produkten anvands pa annat satt &n vad instruktionerna i bruksan-
visningen séager.

Skador orsakade av olyckor.

Om anvandaren har godtyckligt tagit isar och justerat produkten.

Om det inte finns n&gon kvitto, garantisedel eller om produktens serienummer ar oldsbart.
Notera: kontakta din lokala aterforsaljare eller vart foretag och visa upp ditt kvitto eller din
garantisedel om enheten behéver underhall; spara produktens forpackning s att den kan
anvandas nar enheten skickas for underhéll,

Kalibrering och kontroll av noggrannheten utfors i ett godkant laboratorium och detta ingar inte
i garantiservicen!



